
Jak prawidłowo tworzyć 
przypisy do cytowań?



Rodzaje przypisów

• System oksfordzki - system klasyczny, zwany też tradycyjnym. Polega na wprowadzeniu 
do tekstu głównego odsyłaczy liczbowych w indeksie górnym. Odsyłacze umieszczane są 
bezpośrednio po słowie kończącym cytat, samodzielnie lub w nawiasie.

• System harwardzki - system autor – rok. Polega na umieszczeniu po zakończonym 
cytacie w nawiasie okrągłym lub kwadratowym nazwiska autora i roku wydania utworu 
który cytujemy. Spotykany jest też wariant z podaniem numeru strony z której 
korzystaliśmy, czy inicjałami imion autora.

• System vancouverski - system numeryczny - po cytacie umieszczamy w nawiasie 
okrągłym lub kwadratowym cyfrę, która będzie odnośnikiem do konkretnego przypisu 
w bibliografii umieszczonej na końcu pracy (tak samo jak w systemie harwardzkim). Jeśli 
w tekście powołujemy się kilkukrotnie na ten sam utwór to stosujemy zawsze ten sam 
numer. Bibliografię w tym przypadku konstruujemy według chronologii cytowań -
zgodnie z kolejnością odnośników w tekście. Jest najczęściej używany w naukach 
medycznych (w tym w bazach danych MEDLINE i PubMed) oraz naukach biologicznych. 



Przypadek 1 - książka

WZÓR: Nazwisko Inicjał/Inicjały imienia (ewentualnie kolejne nazwisko 
Inicjał/Inicjały itd.) kropka Tytuł podręcznika kropka Nazwę 
Wydawnictwa  przecinek Miejscowość wydania rok dwukropek strony 
kropka.

PRZYKŁAD: 

Naworska B, Kotlarz B. Poród. Przebieg, zasady prowadzenia i 
kompetencje położnicze. Podręcznik dla studentów kierunków 
medycznych. Wydawnictwo SUM, Katowice 2015:56-67.



Przypadek 2 – rozdział w książce
WZÓR: Nazwisko Inicjał/Inicjały imienia  (ewentualnie kolejne nazwisko Inicjał/Inicjały itd.) 
kropka Tytuł rozdziału kropka W nawiasie kwadratowym [W:] Nazwisko  Inicjał imienia  
redaktora/redaktorów podręcznika kropka Tytuł podręcznika kropka Nazwę Wydawnictwa  
przecinek Miejscowość wydania rok dwukropek strony kropka. 

PRZYKŁADY:

Wronkowski Z, Zwierko M. Epidemiologia nowotworów narządu rodnego. [W:]Markowska 
J. red. Onkologia ginekologiczna. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wrocław 
2002:3-37.

Rathmell JP, Fields HL. Pain: Pathophysiology and Management. [In:] Loscalzo J, Fauci A, 
Kasper D, Hauser S, Longo D, Jameson J. eds. Harrison's Principles of Internal Medicine, 
21e. McGraw Hill; 2022. 
Websites: 
https://accessmedicine.mhmedical.com/content.aspx?bookid=3095&sectionid=262789199 
(Accessed 05.11.2023).



Przypadek 3 – czasopismo (1 autor)

WZÓR: Nazwisko inicjał/inicjały imienia kropka Tytuł publikacji kropka 
Nazwa czasopisma (pełna lub skrót w/g wykazu Medline) rok  średnik  
numer (lub tom(numer w nawiasie) dwukropek  numery stron na 
których znajduje się artykuł kropka.

PRZYKŁADY:

Wrońska I. Etyka w pracy pielęgniarki. Pielęgn. Pol 2007;7:91-97. 

Van Wicklin SA. Ageism in Nursing. Plast Surg Nurs. 2020;40(1):20-24. 
doi:10.1097/PSN.0000000000000290



Przypadek 3 – czasopismo (2-5 autorów)
WZÓR: Nazwisko Inicjał/Inicjały przecinek Kolejne Nazwisko Inicjał przecinek  
itd. po ostatnim Nazwisku Inicjał kropka  Tytuł publikacji kropka Nazwa 
czasopisma rok średnik  numer(lub tom(numer w nawiasie) dwukropek 
numery stron kropka.

PRZYKŁADY:

Kabała M, Aptekorz M, Martirosian G. Rola środowiska szpitalnego i rąk 
personelu medycznego w szerzeniu się zakażeń Clostridioides (Clostridium) 
difficile. Medycyna Pracy 2019;70(6):739-745.  

Collins E, Owen P, Digan J, Dunn F. Applying transformational leadership in 
nursing practice. Nurs Stand. 2020;35(5):59-66. Websites: 
doi:10.7748/ns.2019.e11408 (data wejścia 05.11.2023).



Przypadek 3 – czasopismo (więcej niż 5 
autorów – wymieniamy trzech pierwszych)

WZÓR: Publikacje z wieloma autorami:  Kolejność zapisu: Nazwisko Inicjał/Inicjały 
przecinek Kolejne Nazwisko Inicjał przecinek  itd. po ostatnim Nazwisku Inicjał kropka  
Tytuł publikacji kropka Nazwa czasopisma rok średnik  numer lub tom(numer w 
nawiasie) dwukropek numery stron kropka.

PRZYKŁADY:

Buchajewicz M, Chojdak-Łukasiewicz J, Pokryszko-Dragan A i in. 15 lat stosowania 
natalizumabu w terapii stwardnienia rozsianego – opis 15 przypadków klinicznych. 
Aktualn Neurol 2022;22(1):39–59. DOI: 10.15557/AN.2022.0006

Smith JS, Green J, Berrington de Gonzales A. et al. Cervical cancer and the use of 
hormonal contraceptives: a systematic review. Lancet 2003;9364:1159-1167.

McCauley LA, Broome ME, Frazier L, et al. Doctor of nursing practice (DNP) degree in 
the United States: Reflecting, readjusting, and getting back on track. Nurs Outlook. 
2020;68(4):494-503. Websites: doi:10.1016/j.outlook.2020.03.008 (data wejścia 
05.11.2023).



Przypadek 4 – strona internetowa

Stosujemy jak w przypadku omówionych dokumentów oraz dodajemy
nazwę strony z dodać nazwę strony (materiału źródłowego), adres
URL(link docelowy ) i datę wejścia na stronę. W przypadku bibliografii
pochodzącej ze stron organizacji np. WHO, stron GUS, Ministerstw,
Towarzystw naukowych itp. należy podać tytuł informacji którą pobrano
oraz nazwę strony (materiału źródłowego), adres URL(link docelowy )
i datę wejścia na stronę.



Przypadek 4 – strona internetowa
PRZYKŁADY:

Yarbrough S, Martin P, Alfred D, McNeill C.  Professional values, job satisfaction, career
development, and intent to stay. Nursing Ethics 2016;24(6):675-685. Websites:  
https://doi.org/10.1177/0969733015623098 (data wejścia 18.09.2021). 

Postępowanie z chorym z zespołem stopy cukrzycowej – wytyczne Polskiego Towarzystwa 
Leczenia Ran 2021: część 1. Leczenie Ran 2021;18(3):71-114.  Strona internetowa: 
https://www.termedia.pl/Postepowanie-z-chorym-z-zespolemstopy-cukrzycowej-wytyczne-
Polskiego-Towarzystwa-Leczenia-Ran-2021-czesc1,153,45677,0,0.html (data wejścia 
29.01.2022). 

Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 grudnia 2016 roku w sprawie standardu 
organizacyjnego opieki zdrowotnej w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii; Dz.U.2016 
poz. 2218. Strona internetowa: 
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000459 (data wejścia 
18.09.2021). 

Development of the WHOQOL-BREF.   Websites: 
https://www.who.int/mental_health/media/en/76.pdf (data wejścia 29.01.2022).


